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* Eligen gestante del aA+o en semana de la maternidad saludable.
viernes, 06 de junio de 2008

El servicio de obstetricia del centro de salud Sagrado Corazon, estaréa eligiendo a la gestante del 2008 como parte de las
actividades programadas para celebrar la semana de la maternidad saludable y segura del 7 al 13 de junio, cuyo lema
de este afo es: &rdquo;Por una Maternidad Saludable y Segura Cero indiferencia frente a la Mortalidad

Materna&rdquo;.

El encargado Guido Bricefio Esquivel, informé que el objetivo de estas actividades busca desarrollar actividades que
generen cambios de actitud en la poblacién y en los prestadores de salud, asi como en las autoridades involucradas a
favor de la salud materna y la familia.

Relaté que las actividades empiezan el 7 de junio con el encuentro de gestantes y la eleccién de la embarazada 2008, del
9 al 12 de junio habra una exposicién fotogréafica del desarrollo fetal, el 13 de junio sera la muasico terapia para
gestantes y puérperas.

Asimismo el 12 habr4 masaje chantal para gestantes y puérperas y el 13 de junio se ha programado un encuentro de
gestantes en la plaza de armas y coliseo Inca.

Guido Esquivel relaté que la Semana de la Maternidad Saludable y Segura como estrategia de salud, el presente afio
busca disminuir el nUmero de muertes maternas, informando a las gestantes sobre las sefiales de alarma durante el
embarazo y el uso de los principales métodos de Planificacion Familiar.

&ldquo;Es importante que las gestantes adopten practicas adecuadas para su correcta alimentacion, eviten contraer
enfermedades que pudieran afectar su vida y la del bebé, como la sifilis, el VIH/Sida y otros males&rdquo;, dijo.

Recordé que nuestro pais tiene una de las mas altas tasas de morbimortalidad materno perinatal (185 por 100.000
nacidos vivos), lo que nos ubica entre las mas altas a nivel Internacional , considerandose una prioridad sanitaria y un
problema de salud publica , siendo este referente un obstéaculo para el desarrollo de los pueblos .
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